Jídelní lístek 28. 7. – 1. 8. 2025
 
 
 
	Pondělí 
Ranní svačina
Oběd
 

Odpolední svačina
	 
müsli tyčinka Fit, mléko od kraviček, ovoce (7)
krémová brokolicovo-bramborová polévka (7, 6, 9, 1š)
kuře na paprice, domácí kynutý knedlík s mrkví (
9, 7, 1š, 1p, 3)
 Rohlík s máslem a mozzarellou, výběr zelenin (1p, 7)

	Úterý 
Ranní svačina
Oběd
 

Odpolední svačina
	 
Jalečné řezy, mléko od kraviček ( 1p, 3, 7)
zeleninová polévka s rozšlehaným vejcem (9,3)
kebábek, bramborová kaše, salát z červené řepy s jablky (
1p, 11, 3, 7)
Kvasný chléb s tunákovou pomazánkou s vejci, výběr zelenin (1p,4,1ž,10, 7,)

	Středa 
Ranní svačina
 
Oběd

Odpolední svačina
	 
Ovesné vločky, mléko od kraviček, ovoce (1o, 7)
hrachová polévka s krutony (9, 1p, 11, 1š)
sekaný máslový řízek, šťouchané brambory , jogurtový dip s bylinkami (1p, 11, 7, 3)
Rohlík, máslo, vařené vejce, výběr zelenin (1p, 3,7)

	Čtvrtek
Ranní svačina
Oběd
 

Odpolední svačina
 
	 
Sušenky s levandulí, ovoce, mléko od kravičky) 1p,3,7)
zeleninový vývar s krupicí a divokým kořením (9,1š)
krůtí vrabci s přírodní omáčkou, bramborový knedlík, dušené červené zelí (9,1š)
Kvasný chléb s pomazánkou z kedluben, zelenina (1p,1ž,7)

	Pátek 
Ranní svačina
Oběd
 
Odpolední svačina
 
	 


 
Změna vyhrazena.


